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La forêt pour  
les tout-petits
VENDREDI 19 AVRIL 
10 h à 11 h 15 
Bois du Lazaret

Spécialement conçue pour les enfants 
de 3 à 5 ans, cette balade dans le bois 
du Lazaret est ponctuée par des ateliers 
de découverte. Les cinq sens sont mis à 
contribution : on regarde, on écoute, on 
touche, on respire, on goûte. Un éveil à 
la nature.

Balade naturaliste 
Gratuit - Enfants de 3 à 5 ans 
Inscriptions obligatoires 
Parc écologique Izadia : 05 59 57 17 48   
izadia@anglet.fr 

Les animaux  
de la forêt 
SAMEDI 4 MAI 
10 h à 11 h 30 
Bois du Lazaret 

Une sortie pour découvrir la faune de la 
forêt et son rôle dans l’écosystème. Des 
ateliers sont proposés pour s’initier à 
l’observation naturaliste et ornithologique et 
pour apprendre à décrypter les indices de 
présence animale.

Balade naturaliste
Gratuit - Tout public à partir de 6 ans 
Inscriptions obligatoires 
Parc écologique Izadia : 05 59 57 17 48   
izadia@anglet.fr 

L’écosystème  
forestier
MERCREDI 12 JUIN  
14 h 30 à 16 h 
Forêt du Pignada

Les forêts sont des écosystèmes 
extrêmement développés. Lors d’une 
balade dans le bois du Pignada, on 
vous explique comment ces milieux 
fonctionnent et quelles sont les principales 
interactions qui y sont à l’œuvre. 
L’occasion aussi d’identifier arbres et 
arbustes.   

Balade naturaliste
Gratuit - Tout public à partir de 8 ans 
Inscriptions obligatoires 
Parc écologique Izadia : 05 59 57 17 48   
izadia@anglet.fr 

Trois espaces  
naturels à vélo
MARDI 9 JUILLET  
10 h à 12 h 30 
Bois du Lazaret, forêt du Pignada 
Parc écologique Izadia

Prenez votre vélo et, lors d’une balade d’une 
dizaine de kilomètres, découvrez les espaces 
naturels sensibles d’Izadia, du Lazaret et du 
Pignada. On vous présente ces milieux, leur 
faune et leur flore, ainsi que l’histoire de ce 
patrimoine qui constitue l’identité d’Anglet. 

Balade découverte à vélo
Gratuit - Tout public à partir de 10 ans 
Inscriptions obligatoires 
Parc écologique Izadia : 05 59 57 17 48   
izadia@anglet.fr 

Dans les coulisses 
d’Izadia
VENDREDI 26 JUILLET 
14 h 30 à 16 h 30 
Parc écologique Izadia

Un guide naturaliste vous emmène à la 
découverte du parc écologique d’Izadia, de 
ses paysages et de sa biodiversité. L’occasion 
aussi de détailler les actions qui sont menées 
ici pour préserver cet espace naturel sensible 
et le faire apprécier au public.

Balade naturaliste
Gratuit - Tout public à partir de 8 ans 
Inscriptions obligatoires 
Parc écologique Izadia : 05 59 57 17 48   
izadia@anglet.f

Théâtre  
DANS la nature
SAMEDI 26 OCTOBRE  
14 h 30 à 17 h 
Bois du Lazaret

Quelques branches de bois flotté sont ses 
seuls accessoires. Sans parole, un acteur-
danseur invite le public, dès 4 ans, à le 
suivre au cours d’une balade théâtralisée 
dans la forêt du Lazaret. L’imagination est 
aux commandes. Elle nous rapproche de 
la nature sauvage du littoral. On rit aussi 
aux facéties de l’artiste. 

Balade et spectacle,  
avec la Compagnie Branca
Gratuit - Tout public à partir de 4 ans 
Inscriptions obligatoires 
CPIE Littoral basque : 05 59 74 16 18 
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com

Des milieux naturels 
À découvrir
Les forêts du Pignada et du Lazaret se découvrent sur les dernières dunes boisées des Pyrénées-
Atlantiques. Le bois du Lazaret, peuplé d’essences d’affinité méditerranéenne, offre un point 
de vue des plus spectaculaires sur l’Adour. À ses côtés, la forêt du Pignada, plantée de pins 
maritimes par l’Empereur Napoléon III, s’étend sur 220 ha. En 2020, un tiers de son boisement 
a été détruit par un incendie. Sur la dune de sable de nouvelles plantations côtoient le charme 
des arbres très âgés. Tout proche, le parc écologique Izadia, recèle d’autres vestiges naturels 
dunaires et un plan d’eau. L’ensemble de ces trois sites compose une mosaïque d’habitats naturels 
exceptionnels à découvrir sur la frange littorale urbaine d’Anglet.

Profitez des visites, guidées par des spécialistes. Cette programmation permet à chacun de vivre 
des expériences de nature. Les renseignements vous seront donnés lors de votre inscription. 



PROGRAMME d’animation 2020

Découvrir et s’émerveiller
À l’occasion de ce programme d’animations, découvrez 
les espaces naturels sensibles (ENS) angloys. Au gré 
d’une balade guidée, les spécialistes dévoilent les trésors 
de la biodiversité et parlent de l’histoire des sites.

Ezagutu eta liluratu
Animazio programa honen bidez, zatozte Angeluko na-
turagune sentikorrak ezagutzera. Ibilaldi gidatu batean, 
adituek bertako historia aipatuz, bioanitztasunaren 
altxorrak ezagutaraziko dizkizuete.

Descobrir e esmiraglà’s
Au parat d’aqueth programa d’animacions, ça-vietz 
descobrir los espacis naturaus sensibles (ENS) d’Anglet. 
Au briu d’ua passejada guidada, los especialistas que 
muishan los tesaurs de la biodiversitat e que parlan de 
l’istòria deu site.


