
PRINTEMPS 2025

VOS RENDEZ-VOUS NATURE
Sorties nature, visites guidées et commentées, ateliers créatifs, expé-
riences scientifiques et bien d’autres… rythmeront le printemps à Anglet.  
Un programme riche et diversifié pour tous !

EXPOSITION « INFLUENCES LUNAIRES » - Du 16 avril au 6 juillet
Entre panneaux d’informations, photographies et ateliers, vous découvrirez de 
nombreux secrets sur la lune et ses interactions avec le vivant et la biodiversité. 
Parc Izadia - Entrée libre et gratuite - tout public (dès 7 ans)
Visites animées de l’exposition (dès 7 ans) , à 10 h 30 et à 14 h 30 : dimanche 27 avril, 
mercredi 14 et samedi 31 mai , samedi 7 et mercredi 25 juin. Sur inscription.

FÊTE DE LA NATURE
Des activités vous sont proposées afin de découvrir la biodiversité :
- Rallye photo nature à Izadia, mercredi 21 mai, dès 10 h 30
- Rallye photo nature au Maharin, mercredi  21 mai, dès 14 h 30
- Conférence « Demandez-moi la Lune », jeudi 22 mai, à 18 h 30
- La forêt dans tous ses états, samedi 24 mai à 10 h et à 11 h
- Une balade au fil de l’eau, dimanche 25 mai à 10 h 30
Infos : izadia.anglet.fr

INFORMATIONS : 
Les animations sont gratuites. Sauf précision contraire, les activités sont  

animées par la direction de l’Environnement. 
En fonction des conditions météorologiques (pluie ou forte chaleur),  

les animations prévues en extérieur sont susceptibles d’être annulées.

RENSEIGNEMENTS, RÉSERVATIONS
05 59 58 17 48-  izadia@anglet.fr

Horaires de la Direction de l’environnement : du lundi au vendredi 
8 h 30 - 12 h 30 / 14 h - 18 h (17 h le vendredi) h - 12 h 30 /14 h - 18 h 

izadia.anglet.fr

	  
        LES ACCÈS

Parc Izadia
297, avenue de l’Adour. 64600 ANGLET  
Du mercredi au dimanche : 10 h - 12 h 30 /14 h - 18 h

Forêt du Lazaret
11, promenade du Prince impérial. 64600 ANGLET
(Entrée parking des douanes)

Forêt du Pignada
Parking Orok bat. 64600 ANGLET (Grand parking en face du stade)

Aire de biodiversité de Lamouly
68, rue de Lamouly. 64600 ANGLET

Maharin
Allée du Val fleuri.64600 ANGLET

Havre de Manuel de Falla
45, avenue Jean léon Laporte. 64600 ANGLET

Havre de Fine
1, allée de la Maison Forestière. 64600 ANGLET

FÊTE DES MARES
Avis aux amoureux de la nature et aux curieux, deux événements
 sont organisés :
- Zoom sur la mare, dimanche 8 juin, de 10 h 30 à 12 h
- La vie des mares, samedi 14 juin, de 10 h 30 à 12 h
Infos : izadia.anglet.fr

OPÉRATION FRÉQUENCE GRENOUILLE
Ça grouille dans la mare ! Partez à la rencontre des 
amphibiens et des insectes aquatiques qui s’y cachent.
Parc Izadia, mercredi 18 mai, de 10 h 30 à 12 h
Infos : izadia.anglet.fr



 VENDREDI 6 JUIN, dès 20 h
On the moon again 
Venez vous émerveiller devant la lune.
Par les astronomes amateurs de la 
SAPCB.  
La Barre, rdv devant la patinoire. Au passage.
Tout public. Fin à 23 h 30.

 MERCREDI 11 JUIN, à 14 h 30
De la plante au mégot 
Atelier sur le gaspillage des ressources 
nécessaires à la production de 
la cigarette, les pollutions qu’elle 
occasionne...  
Par Tree6clopes.
Parc Izadia. Sur inscription. Tout public (dès
 8 ans). En intérieur.

 MERCREDI 18 JUIN, à 14 h 30
Décollage imminent ! 
Découvrez les secrets de la lune.  
Par Science Odyssée.   
Parc Izadia. Sur inscription. 9/11 ans.

 JEUDI 19 JUIN, à 18 h 15
Balade botanique: plantes sauvages et 
utilisation médicinale 
Découverte de ces plantes qui poussent 
souvent autour de chez nous.  
Coanimé par Bio Divers Cité et Anne 
Catherine DOR, herboriste.   
Aire de biodiversité Lamouly. Sur inscription. 
Adultes. Annulé en cas de fortes pluies.

 DIMANCHE 22 JUIN, dès 14 h
Fête du soleil
Observez le soleil en toute sécurité.   
Par la SAPCB*.  
Maharin. Au passage. Tout public. Atelier de 
10 à 20 min, fin à 17 h.

 DIMANCHE 29 JUIN, dès 10 h 30
Rencontre biodiversité 
Échanges avec un guide naturaliste. 
Parc Izadia. Tout public. Atelier de 10 à 20 min, 
fin à 12 h.

* Société d’Astronomie Populaire de la Côte Basque 
(SAPCB)

 VENDREDI 25 AVRIL
Comprendre les oiseaux, à 16 h     
Apprenez à reconnaître les oiseaux et 
comprendre leurs besoins. 
Par Bio Divers Cité.  
Havre Manuel de Falla. Sur inscription. Famille  
(dès 4 ans). Maintenu en cas de pluie.

 SAMEDI 26 AVRIL, dès 10 h 30 
Construis ta fusée interstellaire ! 
Un atelier créatif, ponctués d’anecdotes 
sur la lune et l’espace. 
Parc Izadia. Au passage. 6/8 ans. Atelier de 
10 à 20 min, fin à 12 h.

 MERCREDI 30 AVRIL, à 10 h 30 
Un petit pas pour toi    
Jeunes aventuriers, découvrez les 
secrets de la lune. 
Par Science Odyssée.  
Parc Izadia. Sur inscription. 6/8 ans. 

 VENDREDI 2 MAI, à 14 h 30
La face cachée de la Lune  
Un atelier scientifique pour découvrir 
le fonctionnement et les impacts de ce 
satellite.
Par les Petits Débrouillards.
Parc Izadia. Sur inscription. 9/12 ans.

 SAMEDI 3 MAI, à 14 h 30
La tête dans les étoiles et les pieds sur 
Terre !  
Une balade ludique pour décovrir 
comment les astres de notre système 
solaire nous protègent. 
Par Terre Buissonnière. 
Parc Izadia. Au passage. 7/12 ans - Dernier 
départ à 15 h 45.

 JEUDI 8 MAI, à 10 h 20 
Yoga en nature  
Une découverte ressourçante. Marche 
de 20 min avant l’initiation au yoga.  
Parc Izadia - Sur inscription – Tout public (dès 
4 ans) 

AVRIL 

MAI

 SAMEDI 12 AVRIL, à 14 h 30
Aider simplement la biodiversité  
La biodiversité en ville est bien présente 
et nous avons tous un rôle à jouer dans 
notre espace de vie pour la préserver.  
Par Bio Divers Cité.
Havre de fine. Sur inscription. Famille avec 
enfants (dès 3 ans). 

 SAMEDI 19 AVRIL, à 10 h 30 
Land’Art à Lamouly   
Initiation à la vannerie sauvage et 
peinture végétale 100% naturel.
Par Bio Divers Cité.
Aire de biodiversité Lamouly. Sur inscription. 
Famille (dès 3 ans).

 DIMANCHE 20 AVRIL, à 10 h 
Balade nature sonore  
Équipé d’un casque, vous plongerez 
dans une expérience auditive inédite. 
Par Paul Vernhères.
Forêt du Lazaret. Sur inscription. Tout public, 
dès 6 ans.

 MERCREDI 23 AVRIL
Cap sur la lune! à 10 h 30 
Embarquez pour une grande aventure 
autour de cet astre ! 
Par Les Petits Débrouillards. 
Parc Izadia. Sur inscription. 6/8 ans.

Les mystères de la lune, à 15 h 30 
Jeu avec les ombres pour découvrir les 
phases de la lune.
Par la Société d’Astronomie Populaire 
de la Côte Basque (SAPCB*).
Parc Izadia. Sur inscription. 4/5 ans.

 JEUDI 24 AVRIL, à 10 h
La forêt en éveil  
Balade ponctuée d’ateliers à 
destination des jeunes enfants. Les cinq 
sens seront sollicités.
Forêt du Lazaret. Sur inscription. En famille  
(3/5 ans). 

 SAMEDI 10 MAI, à 14 h 30
La Lune dans tous ses états 
Expériences autour des phénomènes 
qui modifient l’aspect de ce satellite. 
Par la SAPCB*.   
Parc Izadia. Sur inscription. 6/8 ans. 

 DIMANCHE 11 MAI, dès 10 h 30
Rencontre biodiversité
Échanges avec un guide naturaliste, 
qui aura à cœur de répondre à tous les 
curieux !  
Parc Izadia. Tout public. Atelier de 10 à 20 min, 
fin à 12 h.
 
 SAMEDI 17 MAI, à 10 h 30
Les coulisses d’un espace naturel 
sensible 
Une visite avec un guide naturaliste 
axée sur la biodiversité du site et sa 
gestion.
Parc Izadia. Sur inscription. Tout public (dès 
8 ans).

 MERCREDI 28 MAI, à 10 h 30 et 14 h 30
Lampyre Contre-attaque  
Jeu coopératif pour donner de 
meilleures conditions de vie à la 
biodiversité locale.
Par la SAPCB*. 
Parc Izadia. Sur inscription. Tout public (dès
6 ans). 

 JEUDI 29 MAI, à 10 h 30 et 14 h 30
Les secrets des plantes aromatiques  
Découverte de ces plantes et des 
infusions qui soulagent.
Par Bio Divers Cité.
Havre de Fine. Sur inscription. Famille avec 
enfants (dès 3 ans). Maintenu en cas de pluie).

 MERCREDI 4 JUIN, à 14 h 30 
La forêt : des arbres, des espèces et des 
hommes 
Une plongée au cœur du Pignada. 
 Forêt du Pignada. Sur inscription. Tout public 
(dès 8 ans) .

JUIN


