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Offre pédagogique 2025/2026 

Direction de l’environnement, de la Transition Ecologique et Energétique 
 

 

En raison des travaux engagés pour la construction du futur bâtiment, l’offre pédagogique est 

restreinte pour l’année 2025/2026. Ce délai permettra également de concevoir de nouvelles visites 

et projets dans d’autres espaces naturels de la ville pour la rentrée suivante. 

Un nombre de places est limité par module (anticiper les demandes). 

Pour prendre connaissance de l’ensemble de l’offre, se référer au programme pédagogique. 

 

Cycle 1 

Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions 

Explorer le monde 

Nom de la visite 
guidée 

Module Contenu Durée Lieux 

A la découverte 
de la forêt 

Forestier Balade en forêt ponctuée d’activités sensorielles afin 
d’attiser la curiosité des enfants 

1h15 Forêt du 
Lazaret 

Les animaux de la 
forêt 

Découvrir la faune forestière : les espèces, leur 
comportement et leur biologie 

1h30 Forêt du 
Lazaret 

Les 5 sens à Izadia Espace 
naturel et 
territoire 

Balade ponctuée d’activités sensorielles afin d’attiser 
la curiosité des enfants 

1h15 Izadia 

 

Cycle 2 

Questionner le monde du vivant, de la matière et des objets 

Questionner l’espace et le temps 

Nom de la visite 
guidée 

Module Contenu Durée Lieux 

Qui se cache sous 
nos pieds ? 

Forestier 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Découvrir la pédofaune et comprendre le cycle 
naturel de la matière organique 

1h30 à 
2h 

Forêt du 
Lazaret ou 
du Pignada 

Les animaux de la 
forêt 

Découvrir et identifier la faune forestière : les 
espèces, leur comportement et leur biologie 

1h30 à 
2h 

Forêt du 
Lazaret 

L’écosystème 
forestier 

Découvrir et comprendre l’utilité de la forêt, le 
concept de niche écologique : relations avec le milieu 
et interactions entre les espèces 

2h Forêt du 
Lazaret ou 
du Pignada 

La forêt au fil des 
saisons    

 
(PROJET 

 3 séances :  
1 classe 

uniquement) 

Découvrir le milieu forestier à différentes saisons, 
observer et comparer les states de développement 
 
Prérequis souhaitables : plusieurs séances menées 
en amont en classe par l’enseignant (connaître 
certains éléments du cycle de vie d’une plante/d’un 
arbre et vocabulaire en lien avec la biologie 
végétale) 

1h30 à 
2h/ 

séance 

Forêts du 
Lazaret et 

du Pignada 
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Les petites bêtes 
aquatiques 

 
(PROJET 2 

séances : 1 classe 
uniquement) 

Aquatique Découvrir la diversité des organismes vivants 
présents dans un milieu aquatique et leur 
interdépendance 
 
Prérequis souhaitables : plusieurs séances menées 
en amont en classe par l’enseignant (connaître les 
éléments du cycle de développement des « petites 
bêtes aquatiques » et du vocabulaire en lien (œuf, 
larve, adulte) et savoir observer un animal. 

1h45 à 
2h/ 

séance 

Izadia 

Voyage de la 
terre à la mer 

Comprendre le parcours de l’eau, de la montagne à 
l’océan 

1h45 à 
2h 

La Barre et 
Izadia 

La visite 
découverte 

Espace 
naturel et 
territoire 

Découvrir un espace naturel protégé et comprendre 
ses écosystèmes 

1h30 à 
2h 

Izadia 

 

Cycle 3 

Le vivant, sa diversité et les fonctions qui le caractérisent 

Nom de la visite 
guidée 

Module Contenu Durée Lieux 

La pédofaune, la 
vie du sol 

Forestier 
 
 
 

Découvrir la pédofaune et comprendre le cycle 
nature de la matière organique 

2h Forêt du 
Lazaret ou 
du Pignada 

La faune 
forestière 

Découvrir la faune forestière : les espèces, leur 
comportement et leur biologie 

1h30 à 
2h 

Forêt du 
Lazaret 

L’écosystème 
forestier 

Comprendre l’utilité de la forêt, le concept de niche 
écologique : relations avec le milieu et interactions 
entre les espèces 

2h Forêt du 
Lazaret ou 
du Pignada 

La forêt au fil des 
saisons                   

 
(PROJET  

3 séances :  
1 classe 

uniquement) 

Découvrir le milieu forestier à différentes saisons, 
observer et comparer les states de développement 
 
Prérequis souhaitables : plusieurs séances menées 
en amont en classe par l’enseignant (connaître 
certains éléments du cycle de vie d’une 
plante/d’un arbre et vocabulaire en lien avec la 
biologie végétale) 

1h30 à 
2h/ 

séance 

Forêts du 
Lazaret et 

du Pignada 

Voyage de la terre 
à la mer 

Aquatique 
Espace 
naturel et 
territoire 

Comprendre le parcours de l’eau, de la montagne à 
l’océan 

2h La Barre et 
Izadia 

 

La vie aquatique 
 

(PROJET  
2 séances : 

 1 classe 
uniquement) 

 

Découvrir la diversité des organismes vivants 
présents dans un milieu aquatique et leur 
interdépendance 
 
Prérequis souhaitables : plusieurs séances menées 
en amont en classe par l’enseignant (connaître les 
éléments du cycle de développement des « petites 
bêtes aquatiques » et du vocabulaire en lien (œuf, 
larve, adulte) et savoir observer un animal. 

1h45 à 
2h/ 

séance 

Izadia 

La visite 
découverte 

Espace 
naturel et 
territoire 

Découvrir un espace naturel protégé et 
comprendre ses écosystèmes 

1h30 à 
2h 

Izadia 

La nature et 
l’homme 

Découvrir un site naturel et prendre conscience 
des missions de l’Homme sur la nature 

1h30 à 
2h 

Izadia 
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Contact : 

Angeline AMADOR 

Chargée de mission d’Éducation à l’environnement  

T : 05 59 57 74 74 | M : 06 21 88 63 61 

a.amador@anglet.fr 

 

 

Amandine LOUR 

Animatrice nature 

T : 05 59 57 74 74  

a.lour@anglet.fr 
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