
HIVER 2026

Vos rendez-vous nature 
Visites guidées, ateliers créatifs, défis scientifiques et jeux ludiques. 
Pour les vacances d’hiver 2026, la Direction de l’Environnement de la 
Transition Écologique et Énergétique, vous a concocté un programme 
d’animations pédagogiques pour mieux connaître le territoire.

Journée mondiale  
des zones humides (JMZH)
Chaque année, la Journée mondiale des zones humides (JMZH) 
est célébrée le 2 février, pour commémorer la signature de la 
Convention sur les zones humides, le 2 février 1971, dans la 
ville iranienne de Ramsar. Durant tout le mois de février, 
des actions de terrain sont organisées pour découvrir 
ces milieux indispensables et leur richesse rendant leur 
préservation nécessaire à l’échelle mondiale.

Informations 
Les animations sont gratuites. Sauf précision contraire,  
les activités sont animées par la Direction de l’Environnement. 
En fonction des conditions météorologiques (pluie ou forte 
chaleur), les animations prévues en extérieur sont susceptibles 
d’être annulées ou reportées en intérieur.

Les accès

Maison de l’Environnement / Parc Izadia
297, avenue de l’Adour. 64600 ANGLET 
05 59 57 17 48 - environnement@anglet.fr - izadia.anglet.fr   

Forêt du Pignada
Parking Orok bat. 64600 ANGLET 	  
(Grand parking en face du stade)

Maharin
Allée du Val Fleuri. 64600 ANGLET



 VENDREDI 20 FÉVRIER 

Le hérisson météo, à 10 h 30
Ce mammifère omnivore aussi mignon 
que piquant est avant tout une espèce 
protégée ! Lors d’une activité créative et 
ludique, venez créer le vôtre en utilisant 
des éléments naturels !
Maison de l’Environnement.
Gratuit. Sur inscription.  
Pour les 4/6 ans.

Reconstituer la forêt littorale, à 14 h 30
Venez créer une forêt littorale miniature 
en utilisant des matériaux recyclés et des 
éléments naturels !  
N’hésitez pas à 
ramener du carton, 
du plastique (1 ou 
2 bouteilles) et des 
bouchons de liège 
de chez vous afin 
de leur donner 
une seconde vie ! 
Maison de 
l’Environnement.
Gratuit. Sur inscription.  
Pour les 9/11 ans.

 SAMEDI 21 FÉVRIER, à 14 h 30

Atelier Terrarium  
Mini-Forêt littorale en bocal 
À partir de matières premières (plantes, 
mousses végétales et éléments naturels) 
les participants composent leur 
propre paysage miniature. Guidés par 
des professionnels de l’horticulture, 
ils découvrent les principes de 
fonctionnement d’un écosystème vivant : 
humidité, sol, végétation et interactions 
naturelles.  
Animé par « Mendi, le jardin de tous ».
Maison de l’Environnement.
Gratuit. Sur inscription. 	 		
Tout public dès 6 ans.

 MERCREDI 25 FÉVRIER, à 10 h 

Agir pour l’entretien de la forêt du Pignada
Ateliers : retrait des gaines de protection, 
replacer des tuteurs, tailler des genêts, 
éradiquer des essences 
exotiques envahissantes… 
Animé par l’Office 
National des forêts 
et la Direction de 
l’environnement
Forêt du Pignada.  
RDV Stade Orok Bat.
Gratuit. Sur inscription.  
Tout public dès 6 ans.

 VENDREDI 27 FÉVRIER, à 10 h 30

Plongez au cœur  
des zones humides d’Izadia
Découvrez une faune et une flore 
insoupçonnées, permettant de mieux 
comprendre le fonctionnement de  
ces milieux.  
Animé par les Petits Débrouillards.

Maison de l’Environnement. 
Gratuit. Sur inscription.  
Tout public dès 10 ans.

  SAMEDI 28 FÉVRIER, à 10 h 30 

Découverte d’une zone humide  
en plein cœur de ville 
Un guide naturaliste aura à cœur de vous 
faire découvrir la biodiversité des zones 
humides du Maharin.
Le Maharin.
Gratuit. Sur inscription. Tout public (dès 8 ans).

(dès 8 ans). MARS
 MERCREDI 4 MARS, à 10 h 30

Le jeu de l’Odyssée Terre-Océan 
Autour d’un jeu ludique, découvrez et 
comprenez les relations entre la Terre, 
l’Océan et le vivant. 
Maison de l’Environnement.
Gratuit. Sur inscription. Tout public dès 7 ans.

FÉVRIER
 SAMEDI 7 FÉVRIER, à 14 h 30

Quand la forêt rencontre l’Océan 
Qu’est-ce qu’une forêt littorale ?  
Comment fonctionnent les zones humides ?  
Quelles sont les interactions entre 
ces deux milieux et	  
leurs espèces vivantes ? 
Venez mener l’enquête 
à travers différents 
défis scientifiques.
Animé par les Petits 
Débrouillards.
Maison de 
l’Environnement.
Gratuit. Sur inscription. 
Pour les 9/12 ans.

 MERCREDI 11 FÉVRIER, à 10 h

Visite guidée « Plongez au cœur de la 
forêt du Pignada » 
Les techniciens vous dévoileront les clés de 

lecture pour mieux connaitre cette 
forêt péri-urbaine de 220 ha : 

son histoire, son identité, 
son patrimoine naturel, 
ses usages, les modes de 
gestion...
Animée par l’Office National 
des forêts et la Direction de 

l’Environnement.
Forêt du Pignada.  

RDV Stade Orok Bat.
Gratuit. Sur inscription.  

Tout public dès 10 ans.

 SAMEDI 14 FÉVRIER, à 10 h 30

Vive les Zones humides ! 
À l’occasion de la mise en lumière  
des zones humides, venez participer  
à des défis scientifiques.
Animé par les Petits Débrouillards.
Maison de 
l’Environnement.
Gratuit. Sur 
inscription.  
Pour les 6/8 ans.

 DIMANCHE 15 FÉVRIER, à 14 h 30

Fresque du littoral 
Vous souhaitez comprendre les 
dynamiques naturelles des côtes maritimes, 
les perturbations causées par l’homme 
ou bien encore les solutions fondées 
sur la nature ?  En équipe, essayons de 
reconstruire le système des littoraux en 
interagissant sur des visuels. 
Animé par Surfrider.
Maison de l’Environnement.
Gratuit. Sur inscription. Tout public dès 10/12 ans.

 MERCREDI 18 FÉVRIER, à 14 h 30

Visite guidée « Écosystèmes 
dunaires et gestion du 
littoral angloy » 
Entre biodiversité et 
stratégie de gestion du trait 
de côte, découvrez toutes 
les particularités du littoral.
Plage des Corsaires.
Gratuit. Sur inscription.  
Tout public dès 10 ans.

 JEUDI 19 FÉVRIER

Sensibilisation et collecte de déchets 
sur la plage, à 10 h 
Sensibilisez-vous à la protection de l’océan 
et des plages grâce à une collecte des 
déchets ciblée sur le tri et la 
valorisation des mégots de 
cigarettes.  
Animé par l’association 
Tree6clope.
Plage des Sables d’Or.
Gratuit. Sur inscription.  
Tout public .

Visite des forages de la forêt 
du Pignada, à 14 h 30
Venez découvrir les coulisses de 
l’alimentation en eau potable sur ce site 
naturel abritant les forages qui participent 
à l’approvisionnement en eau de la 
commune. Vous comprendrez l’origine 
de l’eau qui arrive à votre robinet, les 
contrôles rigoureux garantissant sa qualité, 
les différentes étapes de traitement... 
Animé par Suez.
Forêt du Pignada. RDV donné à l’inscription.
Gratuit. Sur inscription. Tout public dès 12 ans.


